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2  次の対
た い

策
さ く

を行っている市はどこですか。表の空らんをうめましょう。

暑さ対
たい

策
さく

行っている市

ノーランドセル登下校 市

ボランティアに帽
ぼう

子
し

と飲料水を配
はい

布
ふ

市

学校の正門近くに給水場を設
せっ

置
ち

市

傘
かさ

で強い日差しを避
さ

けながら登下校 市

1  新
し ん が た

型コロナの影
えいきょう

響で全国の学校は夏休みを短くしました。
夏休みの期間は何日間と何日間が多かったでしょうか。

距き
ょ

離り

保た
も

て
る
　

　

２
年
前
に
国
内
最
高
気
温
の

41
・
１
度
を
観か

ん

測そ
く

し
た
埼
玉
県

熊く
ま

谷が
や

市
。
大お

お

麻あ
そ
う生
小
の
通
学
路

で
は
25
日
朝
、
30
度
近
い
暑
さ

の
中
、
児
童
ら
が
傘か

さ

で
強
い
日

差
し
を
避さ

け
な
が
ら
登
校
し

た
。
自
然
に
１
～
２
㍍
の
距き

ょ

離り

が
保た

も

て
る
の
で
、
マ
ス
ク
を
外

し
て
も
構か

ま

わ
な
い
。

　

傘か
さ

さ
し
登
校
が
始
ま
っ
た
の

は
、
６
月
中

ち
ゅ
う

旬じ
ゅ
ん
。
担た

ん

当と
う

者し
ゃ

は
、

「
ま
だ
ま
だ
暑
い
日
が
続
き
そ
う

で
、
コ
ロ
ナ
対た

い

策さ
く

の
た
め
に
も

当
面
は
続
け
る
」
と
話
す
。

　「
体
力
戻
ら
ず
」　

　

文
部
科
学
省
の
調

ち
ょ
う

査さ

（
６
月

　

新し
ん

型が
た

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感か

ん

染せ
ん

拡か
く

大だ
い

に
よ
る
長
期

休
校
の
影え

い

響き
ょ
う

で
、
多
く
の
小
中
学
校
で
は
夏
休
み
が

短た
ん

縮し
ゅ
く
さ
れ
、
早
々
に
授じ

ゅ

業ぎ
ょ
う
が
始
ま
っ
た
。
猛も

う

暑し
ょ

下
の

登
下
校
は
感か

ん

染せ
ん

防ぼ
う

止し

に
加
え
、
熱

ね
っ
ち
ゅ
う
し
ょ
う

中
症
対た

い

策さ
く

が
必
要

で
、
各
校
は
対
応
に
知ち

恵え

を
絞し

ぼ

る
。
９
月
も
厳き

び

し
い

残
暑
が
予
想
さ
れ
て
お
り
、
専せ

ん

門も
ん

家か

は
体
調
管
理
の

徹て
っ

底て
い

を
呼よ

び
か
け
て
い
る
。

23
日
時
点
）
に
よ
る
と
、
新し

ん

型が
た

コ
ロ
ナ
の
影え

い

響き
ょ
う
で
小
中
高
校
な

ど
の
休
校
を
実じ

っ

施し

し
た
全
国
の

教
育
委
員
会
の
う
ち
、
95
％
が

夏
休
み
な
ど
を
短た

ん

縮し
ゅ
く

す
る
と
回

答
。
夏
休
み
は
16
日
間
か
23
日

間
が
多
く
、
９
日
間
の
小
中
学

校
も
あ
っ
た
。

　

今
月
19
日
に
夏
休
み
が
明
け

た
岐
阜
県
本も

と

巣す

市
の
小
学
校
８

校
で
は
、
背せ

中な
か

に
熱
気
が
こ
も

り
や
す
い
ラ
ン
ド
セ
ル
の
代
わ

り
に
リ
ュ
ッ
ク
サ
ッ
ク
な
ど
を

使
う
「
ノ
ー
ラ
ン
ド
セ
ル
登
下

校
」
を
実じ

っ

施し

。
教
科
書
や
ノ
ー

ト
を
学
校
に
置
く
な
ど
、
荷
物

も
極
力
少
な
く
し
て
い
る
。

　

市
教
委
は
「
外
出
自じ

粛し
ゅ
く

な
ど

で
低
下
し
た
子こ

供ど
も

た
ち
の
体
力

は
戻も

ど

っ
て
お
ら
ず
、
配は

い

慮り
ょ

が
必

要
だ
」
と
説
明
す
る
。

　

夏
休
み
が
例
年
の
半
分
以
下

の
16
日
間
に
短た

ん

縮し
ゅ
く
さ
れ
た
東
京

都
多た

摩ま

市し

の
多た

摩ま

中
学
校
は
、

正
門
近
く
に
給
水
所
を
設せ

っ

置ち

。

地ち

域い
き

住
民
が
ス
ポ
ー
ツ
ド
リ
ン

ク
や
梅
ジ
ュ
ー
ス
な
ど
を
下
校

す
る
生
徒
に
提て

い

供き
ょ
う

し
て
い
る
。

　

小
学
生
の
登
下
校
を
見
守
る

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
約
７
０
０
人
に

帽ぼ
う

子し

と
飲
料
水
を
配は

い

布ふ

し
た
の

は
栃
木
県
真も

岡お
か

市
だ
。

日ひ

傘が

さ

・脱だ

つ

ラ
ン
ド
セ
ル・給
水
所

各校が対
た い

策
さ く

暑い通学路  熱
ね っ

中
ち ゅ う

症
し ょ う

防げ

サイン★ よむYOMUワークシート no.1� 暑い通学路 熱中症防げ
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3  多
た

摩
ま

中学校の給水場では、なぜ
水ではなくスポーツドリンクや梅ジュー
スを提

て い

供
きょう

しているのでしょうか。正しい
ものに○をつけましょう。

（　　　）水よりスポーツドリンクや梅ジュースの方がおいしいから。
（　　　）スポーツドリンクや梅ジュースを飲むと、塩分も補

ほ

給
きゅう

できるから。
（　　　）地域の特産品である梅をアピールするため。

と


