
ココに１の答えは

書いてあるね！！ 

３は、イラストに着目しましょう！「▶大量にあせをかいた

場合、適度に塩分も必要」というイラストを見つけられま

したか？ スポーツドリンクや梅ジュースには塩分が入って

います。水よりも熱中症予防に効果的なんですね。 

１６日間 ２３日間 

本巣（もとす） 

熊谷（くまがや） 

多摩（たま） 

真岡（もおか） 

○



 

◆ミー太郎のおすすめ記事

かさをさして登下校をすると、新型コロナウイルスの対策にもなると考える 

学校もあるようですね。あなたはどう思いますか？ 

読んでみよう！ 

（２０２０年６月１３日 読売新聞夕刊より）


