
読み  解
力を養う教材で

す

よむYOMUワークシート
小学生版

中学生版

は、読売新聞が独自に作成した



よむYOMUワークシートって？

【内容サンプル】①ワークシート 小学生版

「読み解く力」を身につける！

よむ YOMU
ワークシートで
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ホ
ッ
ト
ミ
ル
ク

ロ
ー
ソ
ン
半は

ん

額が
く

に

年
末
年
始
、
牛
乳
消
費
支し

援え
ん

　
ロ
ー
ソ
ン
は
21
日
、「
ホ
ッ

ト
ミ
ル
ク
」
（
２
０
０
㍉
・

㍑
）
を
31
日
と
来
年
１
月
１

日
の
２
日
間
、
通つ

う

常
じ
ょ
う

の
半
額

と
な
る
税ぜ

い

込こ

み
65
円
で
販は

ん

売ば
い

す
る
と
発
表
し
た
。
全
国
約

１
万
４
０
０
０
店て

ん

舗ぽ

が
対た

い

象
し
ょ
う

と
な
る
。
牛
乳
の
消
費
を
支

援
す
る
と
い
う
。

　
生
乳
生
産
者
ら
で
つ
く
る

「
Ｊ
ミ
ル
ク
」
は
今
月
11
日
、

年
末
年
始
の
廃
棄
は
回
避
で

き
た
と
発
表
し
た
。
「
牛
乳

を
飲
も
う
」
と
い
っ
た
呼
び

か
け
が
ツ
イ
ッ
タ
ー
や
イ
ン

ス
タ
グ
ラ
ム
で
広
ま
っ
て
「
珍

め
ず
ら

し
く
牛
乳
を
買
っ
た
」
な
ど

の
書
き
込
み
が
目
立
ち
、
家

庭
内
の
消
費
量
は
12
月
27
日

の
週
は
、
コ
ロ
ナ
禍
前
の

A  君 ：牛乳は人間の都合で簡単に量を減らしたり、増や
したりできないんだな。

Bさん ：このままだと、ゴールデンウィークや夏休みも心配
よね。

C  君 ：給食の牛乳は飲み残しが多くて、たくさん捨てられ
ているから大変だなぁ。

Dさん ：私は、給食がない時にも、家で牛乳を飲むように
心がけようと思ったわ。

3  記事を読んだ子どもたちが、牛乳について話しています。
記事と関係のないことを話して
いると思われる子はだれです
か。名前を書きましょう。

　農林水産省は17日、年末年始に生乳約5000㌧ 
が廃棄される可

か

能
のう

性
せい

があることを明らかにした。
牛は病気を防

ふせ

ぐために毎日乳
ちち

を搾
しぼ

る必要があり、
生産量を調整するのが難

むずか

しい。
　今年は夏や秋に比

ひ

較
かく

的
てき

気温が低く過
す

ごしやす
かったため、乳

にゅう

量
りょう

が増
ふ

えている。一方で、コロナ
禍

か

によって、外食での消費や、牛
ぎゅう

乳
にゅう

やバターなど
を原料とする土産用の菓

か

子
し

類の売り上げが落ち
込

こ

んでいるほか、冬休み期間は消費量の１割
わり

を
占

し

める学校給食もなくなる。同省は「牛乳をいつ
もより飲んでもらい、料理などに乳製品を活用し
てほしい」と消費拡大を呼

よ

びかけた。

生
せい

乳
にゅう

5000㌧ 廃
はい

棄
き

恐れ
消
しょう

費
ひ

拡
かく

大
だい

訴
うった

え

年末年始は危
き

機
き

回
か い

避
ひ

生乳

前
々
年
比ひ

で
３
・
７
％
増ぞ

う

、
１

月
３
日
の
週
は
５
・
７
％
増
と

な
っ
た
。
Ｊ
ミ
ル
ク
は
「
消

費
者
の
力
が
大
き
か
っ
た
」

と
す
る
。

　
た
だ
、
先
行
き
は
不ふ

透と
う

明め
い

だ
。
春
は
牛
が
出
産
を
終

え
、
乳
量
が
１
年
で
最
も
多

く
な
る
。
農
水
省
は
「
年
度

末
も
安
心
で
き
な
い
」
と
し

て
い
る
。

（２０２1年12月18日 読売新聞朝刊より）

（２０２1年12月22日 読売新聞朝刊より）

（２０２2年1月22日 読売新聞朝刊より）

2  大量廃棄を避けるために、次の①～④は、下のA、B
どちらの役

やく

割
わり

を果たしましたか。記号を書きましょう。

A: 現
げん

状
じょう

を、広く世の中に知らせる役割
B：現状に対し、具体的な行動で協力する役割

① 農林水産省 （　  　）
② ローソン （　  　）
③ 消費者 （　  　）
④ 新聞記事 （　  　）

1  ２０２１年から２０２２年にかけての年末年始に、牛乳
の大量廃棄が起きる可能性が高まったのは「消費
が減

へ

り、生産量が増える」と予想されたためです。
それぞれの原

げん

因
いん

について、表のア・イに当てはまる
ことがらを①～⑤の中から選んで書きましょう。

① 牛が出産した直後だから
② コロナ禍で外食をする人が減ったから
③ 学校給食がなくなる時期だから
④ 夏から秋にかけて過ごしやすかったから
⑤ 牛の病気が広まっているから

ア）消費が減った原因

イ）生産量が増えた原因中学生版

小学生版

「書き手の意図」に着目
冨山 哲也　十文字学園女子大学 
教育人文学部 児童教育学科教授（教材監修）

インターネット時代を生きる子どもたちに
は、短時間で発信者の意図を読み解く力が必要です。学習指
導要領には「表現の仕方などに着目し、書き手がどのように、
どのような意図を持って伝えようとしているのかを捉える力」
と記されています。こうした力を培うことに重点を置き、批
判的思考力を養う問題集はまだ少ないのが実情です。身近な
ニュースを題材に、短時間で解けるようにまとまっているこ
とから、子どもたちの知的好奇心も刺激できると考えます。

❶ワークシート
小学5年生を標準対象とし、5年生でも読めるように難しい漢字には
読みがなをふっています。さらに記事の文章も再構成しています。

●実施時間

●実施形態

6～10分
40％

朝学習（教師いる）
34％

宿題
20％

授業
28％

11～15分
32％

16～20分
14％

21分以上 3％
無回答 4％

5分以内
7％

朝学習（教師なし） 5％
その他 7％

自習
6％

いま日本では、子どもたちの
読解力低下が深刻化しています。
よむYOMUワークシートは、読解力向上を目指し、
読売新聞の記事を基に作成した補助教材です。
小学校高学年と中学生を対象にした2種類があり、
それぞれ学習指導要領に対応している点が特長です。

●教材を使って変わったこと （複数回答）

どちらかといえば
あてはまらない

12％

どちらかといえば
あてはまる
49％

あてはまる
36％

あてはまらない
3％

●教材は役に立つと思うか
※小中合計

〇文章を速く読める
　ようになった

66.0
53.9

〇キーワードを意識して
　読むようになった

74.8
75.1

〇知っている言葉が
　増えた

78.6
63.3

〇知らなかった話を
　知ることができた

86.3％
86.8

小学生
中学生

〇図や表の意味が
　わかるようになった

78.9
72.8

読売新聞が２０２１年度に実施した実証実験では、よ
むYOMUワークシートに取り組んでから検証テスト
②を受けた児童生徒と、教材に取り組まずに検証テ
スト②を受けた児童生徒では得点に有意差が生まれ
ました。教材に取り組む期間が長くなると、より大き
な差が生まれることも明らかになりました。

小学校は「朝学習」、中学校は「授業」での実施が多く、要した時
間は10 〜 15分。中学校では１０分以内で終える例が3分の2
を占めます。

テスト①

テスト②
得
点

実践期間半年
小学校５年生

テスト①

テスト②

実践期間半年
中学校２年生

テスト①

テスト②

実践期間１年
小学校６年生

半年時点 1年時点

●よむYOMUワークシート 実施前後の得点の伸び

テスト①
（2021年5月）

テスト②
（2021年10月）

よむYOMU
ワークシート

基準点
※テストの得点比較は、参加者から学力層別に無作為抽出した実践群と、教材を
実施していない対照群の児童生徒に対する分析結果です。
※グラフは、対照群の得点を基準点として実践群の得点を表しています。

よむYOMUワークシートのおかげ
で「知らなかった話を知ることがで
きた」と評価する子どもは、テスト
の成績が上がるという相関関係が
明らかになっています。新聞記事
のように「興味を持って」読むこと
ができる教材を使うことが、読解
力向上に重要だとわかります。

「よむYOMUワークシートは役に立つ」85％！� 教員アンケート・児童生徒アンケートより

朝学習や授業のはじめに10 〜 15分！
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A  君 ：牛乳は人間の都合で簡単に量を減らしたり、増や
したりできないんだな。

Bさん ：このままだと、ゴールデンウィークや夏休みも心配
よね。

C  君 ：給食の牛乳は飲み残しが多くて、たくさん捨てられ
ているから大変だなぁ。

Dさん ：私は、給食がない時にも、家で牛乳を飲むように
心がけようと思ったわ。

3  記事を読んだ子どもたちが、牛乳について話しています。
記事と関係のないことを話して
いると思われる子はだれです
か。名前を書きましょう。

　農林水産省は17日、年末年始に生乳約5000㌧ 
が廃棄される可
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能
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、
１
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の
週
は
５
・
７
％
増
と
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。
Ｊ
ミ
ル
ク
は
「
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費
者
の
力
が
大
き
か
っ
た
」

と
す
る
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た
だ
、
先
行
き
は
不ふ

透と
う

明め
い

だ
。
春
は
牛
が
出
産
を
終

え
、
乳
量
が
１
年
で
最
も
多

く
な
る
。
農
水
省
は
「
年
度

末
も
安
心
で
き
な
い
」
と
し

て
い
る
。

（２０２1年12月18日 読売新聞朝刊より）
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2  大量廃棄を避けるために、次の①～④は、下のA、B
どちらの役

やく

割
わり

を果たしましたか。記号を書きましょう。

A: 現
げん

状
じょう

を、広く世の中に知らせる役割
B：現状に対し、具体的な行動で協力する役割

① 農林水産省 （　  　）
② ローソン （　  　）
③ 消費者 （　  　）
④ 新聞記事 （　  　）

1  ２０２１年から２０２２年にかけての年末年始に、牛乳
の大量廃棄が起きる可能性が高まったのは「消費
が減

へ

り、生産量が増える」と予想されたためです。
それぞれの原

げん

因
いん

について、表のア・イに当てはまる
ことがらを①～⑤の中から選んで書きましょう。

① 牛が出産した直後だから
② コロナ禍で外食をする人が減ったから
③ 学校給食がなくなる時期だから
④ 夏から秋にかけて過ごしやすかったから
⑤ 牛の病気が広まっているから

ア）消費が減った原因

イ）生産量が増えた原因

サイン★ よむYOMUワークシート
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ホ
ッ
ト
ミ
ル
ク

ロ
ー
ソ
ン
半は

ん

額が
く

に

年
末
年
始
、
牛
乳
消
費
支し

援え
ん

　
ロ
ー
ソ
ン
は
21
日
、「
ホ
ッ

ト
ミ
ル
ク
」
（
２
０
０
㍉
・

㍑
）
を
31
日
と
来
年
１
月
１

日
の
２
日
間
、
通つ

う

常
じ
ょ
う

の
半
額

と
な
る
税ぜ

い

込こ

み
65
円
で
販は

ん

売ば
い

す
る
と
発
表
し
た
。
全
国
約

１
万
４
０
０
０
店て

ん

舗ぽ

が
対た

い

象
し
ょ
う

と
な
る
。
牛
乳
の
消
費
を
支

援
す
る
と
い
う
。

　
生
乳
生
産
者
ら
で
つ
く
る

「
Ｊ
ミ
ル
ク
」
は
今
月
11
日
、

年
末
年
始
の
廃
棄
は
回
避
で

き
た
と
発
表
し
た
。
「
牛
乳

を
飲
も
う
」
と
い
っ
た
呼
び

か
け
が
ツ
イ
ッ
タ
ー
や
イ
ン

ス
タ
グ
ラ
ム
で
広
ま
っ
て
「
珍

め
ず
ら

し
く
牛
乳
を
買
っ
た
」
な
ど

の
書
き
込
み
が
目
立
ち
、
家

庭
内
の
消
費
量
は
12
月
27
日

の
週
は
、
コ
ロ
ナ
禍
前
の

A  君 ：牛乳は人間の都合で簡単に量を減らしたり、増や
したりできないんだな。

Bさん ：このままだと、ゴールデンウィークや夏休みも心配
よね。

C  君 ：給食の牛乳は飲み残しが多くて、たくさん捨てられ
ているから大変だなぁ。

Dさん ：私は、給食がない時にも、家で牛乳を飲むように
心がけようと思ったわ。

3  記事を読んだ子どもたちが、牛乳について話しています。
記事と関係のないことを話して
いると思われる子はだれです
か。名前を書きましょう。

　農林水産省は17日、年末年始に生乳約5000㌧ 
が廃棄される可

か

能
のう

性
せい

があることを明らかにした。
牛は病気を防

ふせ

ぐために毎日乳
ちち

を搾
しぼ

る必要があり、
生産量を調整するのが難

むずか

しい。
　今年は夏や秋に比

ひ

較
かく

的
てき

気温が低く過
す

ごしやす
かったため、乳

にゅう

量
りょう

が増
ふ

えている。一方で、コロナ
禍

か

によって、外食での消費や、牛
ぎゅう

乳
にゅう

やバターなど
を原料とする土産用の菓

か

子
し

類の売り上げが落ち
込

こ

んでいるほか、冬休み期間は消費量の１割
わり

を
占

し

める学校給食もなくなる。同省は「牛乳をいつ
もより飲んでもらい、料理などに乳製品を活用し
てほしい」と消費拡大を呼

よ

びかけた。
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力
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と
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だ
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だ
。
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は
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が
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を
終

え
、
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量
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最
も
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な
る
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は
「
年
度

末
も
安
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で
き
な
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と
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る
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2  大量廃棄を避けるために、次の①～④は、下のA、B
どちらの役

やく

割
わり

を果たしましたか。記号を書きましょう。

A: 現
げん

状
じょう

を、広く世の中に知らせる役割
B：現状に対し、具体的な行動で協力する役割

① 農林水産省 （　  　）
② ローソン （　  　）
③ 消費者 （　  　）
④ 新聞記事 （　  　）

1  ２０２１年から２０２２年にかけての年末年始に、牛乳
の大量廃棄が起きる可能性が高まったのは「消費
が減

へ

り、生産量が増える」と予想されたためです。
それぞれの原

げん

因
いん

について、表のア・イに当てはまる
ことがらを①～⑤の中から選んで書きましょう。

① 牛が出産した直後だから
② コロナ禍で外食をする人が減ったから
③ 学校給食がなくなる時期だから
④ 夏から秋にかけて過ごしやすかったから
⑤ 牛の病気が広まっているから
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記事と関係のないことを話して
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2  大量廃棄を避けるために、次の①～④は、下のA、B
どちらの役

やく

割
わり

を果たしましたか。記号を書きましょう。

A: 現
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状
じょう

を、広く世の中に知らせる役割
B：現状に対し、具体的な行動で協力する役割
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② ローソン （　  　）
③ 消費者 （　  　）
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1  ２０２１年から２０２２年にかけての年末年始に、牛乳
の大量廃棄が起きる可能性が高まったのは「消費
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へ

り、生産量が増える」と予想されたためです。
それぞれの原

げん

因
いん

について、表のア・イに当てはまる
ことがらを①～⑤の中から選んで書きましょう。

① 牛が出産した直後だから
② コロナ禍で外食をする人が減ったから
③ 学校給食がなくなる時期だから
④ 夏から秋にかけて過ごしやすかったから
⑤ 牛の病気が広まっているから

ア）消費が減った原因

イ）生産量が増えた原因
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③ 学校給食がなくなる時期だから
④ 夏から秋にかけて過ごしやすかったから
⑤ 牛の病気が広まっているから

ア）消費が減った原因

イ）生産量が増えた原因

①の「牛の出産」は春に多く、「年度末も安心できない」と３
番目の記事に書いてあります。⑤は書いてありません。

記事には「牛は病気を防ぐために毎日乳を搾る必要
がある」と書いてあり、A君の感想は記事と関係あり
ますね。Bさんは「消費量の１割を占める学校給食」
がなくなることを心配しています。C君が話す「給食
の牛乳の飲み残し」は記事には出てきません。

農林水産省が「廃棄の可能性がある」ことを明らかにし、新聞が多くの人
に伝えました。ローソンがホットミルクを半額にするなどして、多くの消
費者が牛乳を買いました。廃棄は多くの人の協力で回避できました。

解答編

（２０２２年3月7日 読売新聞鳥取版より）

（２０２1年12月24日 読売中高生新聞より）

心配された春休みの「廃
棄」も、人々の協力で回
避できました。みなさん
が、協力できそうなこと
はありますか。

【内容サンプル】②解答・解説 【内容サンプル】③おすすめ記事 ＆ ④学習指導要領対応表

読んでみよう！ ミー太郎のおすすめ記事

学習指導要領との対応表

小学生版 小学生版

1 回につき

❶よむYOMUワークシート
❷解答・解説
❸おすすめ記事

❹学習指導要領対応表
を配信します。期間中は
いつでもダウンロード

できます。

❹学習指導要領対応表
学習指導要領との対応表
付き。評価などの参考に
お使いください。

❷解答・解説
解答を導き出すための考
え方をくわしく解説して
います。

❸おすすめ記事
関連する新聞記事を紹介
しています。理解を深め、
視野が広がるよう工夫し
ています。



2021年度の
1年間（30回分）で問うた
指導項目別の設問数は…

図表との関連を問う問題、
書き手の狙いを問う設問を多く

取り入れています。
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（
２
０
２
2
年
3
月
31
日  

読
売
新
聞
朝
刊
よ
り
）

４
７
１
６
件
と
６
６
６
３
件

だ
っ
た
が
、
20
歳
は
１
万
１

１
０
８
件
に
増
え
て
い
る
。

４
月
か
ら
18
、
19
歳
は
、

20
歳
以
上
と
同
じ
よ
う
に
取

消
権
の
適
用
外
に
な
り
、
契

約
を
い
っ
た
ん
結
ぶ
と
取
り

消
す
こ
と
が
困
難
に
な
る
。

経
験
や
知
識
の
不
足
を
悪
質

業
者
に
つ
け
込
ま
れ
、
高
額

な
商
品
を
購
入
す
る
た
め
に

ロ
ー
ン
を
組
ま
さ
れ
た
り
す

る
ト
ラ
ブ
ル
が
増
え
る
恐お

そ

れ

が
あ
る
。

◆
対
策
は

４
月
か
ら
実じ

っ

施し

さ
れ
る
高

校
の
新
し
い
学
習
指
導
要
領

で
は
、
公
民
や
家
庭
科
の
授

業
で
「
金き

ん

融ゆ
う

教
育
」
が
始
ま

る
。
投
資
や
資
産
形
成
の
基

礎
と
リ
ス
ク
な
ど
を
学
ぶ
こ

と
が
目
的
だ
。
銀
行
や
証
券

会
社
な
ど
の
団
体
は
、
学
校

　
成
人
に
な
る
と
契け

い

約や
く

が
自

分
の
意
思
で
結
べ
る
よ
う
に

な
り
、
そ
の
責
任
も
負
う
こ

と
に
な
る
。
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
の
購こ

う

入
に
ゅ
う
や
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ

ー
ド
の
作
成
、
ア
ル
バ
イ
ト

と
し
て
働
く
こ
と

│
。
こ

う
し
た
身
近
な
契
約
に
つ
い

て
、
民
法
は
、
未
成
年
が
親

の
同
意
な
く
結
ん
だ
契
約
は

取
り
消
せ
る
規
定
（
未
成
年

者
取
消
権
）
を
設
け
、
手
厚

く
保
護
し
て
い
る
。

　
全
国
の
消
費
生
活
セ
ン
タ

ー
な
ど
に
若
者
か
ら
寄
せ
ら

れ
た
相
談
は
、「
手
軽
に
稼か

せ

げ

る
」
と
う
た
っ
た
情
報
商
材

や
健
康
食
品
、
エ
ス
テ
サ
ー

ビ
ス
が
目
立
っ
て
い
る
。
相

談
件
数
は
20
歳
か
ら
急
増
し

て
お
り
、
取
消
権
が
被
害
を

抑お
さ

え
込こ

ん
で
き
た
。
ま
と
め

で
は
、
20
年
度
の
18
、
19
歳

の
相
談
件
数
は
、
そ
れ
ぞ
れ

3  この記事を書いた記者は、読み手により一層の注意を促
うなが

すために、図やグラフを添
そ

えることにし
ました。記事の内容をふまえ、最も適切なものを選び、番号で答えましょう。

４
月
１
日
に
成
人
年ね

ん

齢れ
い

を
20
歳
か
ら
18
歳
に
引
き
下

げ
る
改
正
民
法
が
施し

行こ
う

さ
れ
、
約
２
３
０
万
人
の
18
、

19
歳
が
一い

っ

斉せ
い

に
成
人
と
な
る
。
自
分
の
意
思
で
選
択
で

き
る
こ
と
が
増
え
る
一
方
、
大
人
と
し
て
の
自
覚
と
責

任
が
求
め
ら
れ
る
。

基
き

礎
そ

からわかる「18歳
さ い

成人」

2  記者は傍
ぼ う

線部分を引用することで、何
を伝えようとしていますか。最も適切な
ものを選び、番号で答えましょう。
① １８、１９歳は、２０歳と比べて高校の学習内容も変わり、教育が行き届いているために相談件数が少ないこと。
② 年齢が若いほど、トラブルを周囲に言い出すことができないので、被害に遭っていても相談件数に表れないこと。
③ 少子化の影

え い

響
きょう

で年齢が若いほど人口が少ないので、相談件数も少なくなること。
④ １８歳、１９歳のトラブル件数が少ないのは、これまで未成年として守られていたからだということ。

自
分
の
意
思
で
被ひ

害が
い

に
注
意

1  成人が「自分の意思で選
せ ん

択
た く

できること」
として、記事で挙げられていることを漢
字２字で抜

ぬ

き出しましょう。

■「18歳成人」で
    変わらないもの

■消費者トラブルの
相談件数

■18、19歳が注意する消費者トラブル ■「18歳成人」不安？

 ● 20歳以上のまま
・ 飲酒、喫煙ができる
・ 競馬や競輪、オートレースなど
  の公営ギャンブルができる
・ 猟銃を所持できる
・ 船長や機関長になれる
・ 養子をとれる
・ 国民年金への加入義務

 ● 18歳以上のまま
・ 選挙で投票できる
・ 普通乗用車を運転できる

怪しい、だまされたと思ったら…

188（消費者ホットライン）

＃9110（警察相談専用電話）に

事例 主なアドバイス

1 もうけ話
副業、
情報商材、
マルチ

確実にもうかる話は
ない。広告や勧誘を
うのみにしない

2 美容関連 美容エステ、
美容医療

その場で契約・施術
をしない

3 定期購入 健康食品、
化粧品

低価格の強調には
特に注意する

4 SNS
きっかけ

誇大広告、
知り合った
相手の勧誘

相手が本当に信用
できるか慎重に判
断する

12000

10000

8000

6000

4000

2000

0
18 19 20 21 22（歳）

（件）

国民生活センターまとめ。全国の消費生活セ
ンターなどに寄せられた件数。「20歳」の件
数には「20歳代」と申し出た人の相談も含む

2020年度

不安
12％

やや不安
27％どちらとも

いえない
31％

4割が不安

あまり不安に
感じない
14％

不安に
感じない
16％

あまり不安に
感じない
14％

不安に
感じない
16％

小数点以下第1位を四捨五入

① ② ③ ④

向
け
の
教
材
作
成
や
講
師
派は

遣け
ん

を
行
い
、
周
知
し
て
い
る
。

ま
た
国
も
、
特
設
サ
イ
ト
、

ツ
イ
ッ
タ
ー
、
芸
能
人
や
人

気
漫ま

ん

画が

が
登
場
す
る
動
画
を

使
い
、
注
意
を
喚か

ん

起き

し
て
い

る
。

　
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
に
詳く

わ

し

い
弁
護
士
は
「
被
害
に
遭あ

う

18
歳
、
19
歳
が
増
え
る
の
は

間ま

違ち
が

い
な
い
。
ト
ラ
ブ
ル
に

巻
き
込
ま
れ
て
も
す
ぐ
に
対

応
で
き
る
よ
う
体
制
拡か

く

充
じ
ゅ
う
が

欠
か
せ
な
い
」
と
話
す
。

Ｃ 読むこと　（小）第５学年及び第６学年

（１） 読むことに関する次の事項を身に付けることができるよ
うに指導する。

構造と内容
の把握

ア 事実と感想、意見などとの関係を叙
述を基に押さえ、文章全体の構成を
捉えて要旨を把握すること。

イ 登場人物の相互関係や心情などについ
て、描写を基に捉えること。

精査・解釈

ウ 目的に応じて、文章と図表などを結
び付けるなどして必要な情報を見付
けたり、論の進め方について考えた
りすること。

エ 人物像や物語などの全体像を具体的に
想像したり、表現の効果を考えたりする
こと。

考えの形成 オ 文章を読んで理解したことに基づいて、
自分の考えをまとめること。

共　有 カ 文章を読んでまとめた意見や感想を共有
し、自分の考えを広げること。

❶ワークシート
中学2年生を標準対象とし、2年生でも読めるように難しい漢字には
読みがなをふっています。さらに記事の文章も再構成しています。

構造と内容の把握 精査・解釈
ア ウ

36問 49問

【内容サンプル】①ワークシート 中学生版学習指導要領�対応例小学生版

■学習指導要領（抜粋）

小中学校の「学習指導要領」には、読解力向上を目指した項目が盛り
込まれています。国語の「読むこと」では、新聞などの「説明的な文章」
を読み、文章の構成や論理の展開、表現の効果について考える力な
どを求めています。

■よむYOMUワークシート これまでの題材
2021年度

前　期 後　期

1 晴れ姿の君 輝く 1 食品は「てまえどり」で
2 五輪世代 Ｖのカギ 2 エスカレーター 歩かないで
3 碑を建て替え 3 からだの質問箱（片頭痛）
4 防災ニッポン 火山噴火に備える 4 東京五輪 選手村
5 私設動物園から野生化 カバ増える 5 巣ごもり 食品大容量に
6 デジタル端末 近視ご注意　 6 容器再利用商品 販売
7 希少動物 捜査30年　 7 災禍の記録 先人の教え
8 コロナ下 食パン好調 8 東京の人口増 鈍化
9 量り売り 必要な分だけ購入 9 ハンドソープ多士済々
10 ペット58匹 虐待か 10 ネットでエサ代
11 幼児事故 歩行中64％ 11 アイス輸出 過去最高
12 正しく学んで ドローン操縦 12 サツマイモ 甘くない戦い
13 読書の魅力 13 軽石 本州も警戒
14 減り行く公衆電話 14 電動スケーター 免許不要
15 編集手帳（豊かな海） 15［社説］宇宙飛行士募集

2022年度
前　期 後　期

1 110番 知ってるつもり!? 1 はじまり考（割り箸）
2 生乳5000トン廃棄恐れ 2 Q&A 節電呼びかけ
3 キョン増加 3 天理へ 思い託す横断幕
4 電子レンジ過熱に注意 4 フェイク〇〇〇〇力を
5 18歳成人「少子化」 5 飼育 動物に優しく
6 猫はわかっている 6 国産茶なのに海外依存
7 美帆 万能の女王 7 リニア 夢の超特急
8 「●●●●だった」沖縄 8 コロナ・インフル同時流行
9 脱プラ 各事業者の工夫 9 楽しい時間は早く過ぎる？
10 避難所で雑魚寝 いつまで  10 イプシロン6号機 失敗
11 リュウグウ 砂に生命の源  11 編集手帳（オノマトペ）
12 バナナ値上げ 日本に要望 12 近くて遠い8強
13 ゴミ減って カラス減る 13 働かないアリの価値は？
14 クルミ表示義務化へ 14 白内障ペンギン 術後良好
15 編集手帳（マスク） 15 画のないグルメガイド

　�おすすめポイント�　

旬の話題を
さまざまな分野から！

新聞を利用する意義は、まず、子どもたちが意欲
を持って読める点です。多くは生活の中で耳にし
たことのある話題なので、興味関心をもって取り
組むことができます。社会問題などへの関心を

高められるのも利点です。新聞を通した学習
は、学びや関心を大きく広げていくきっ

かけになります。
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を伝えようとしていますか。最も適切な
ものを選び、番号で答えましょう。
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④ １８歳、１９歳のトラブル件数が少ないのは、これまで未成年として守られていたからだということ。

自
分
の
意
思
で
被ひ

害が
い

に
注
意

1  成人が「自分の意思で選
せ ん

択
た く

できること」
として、記事で挙げられていることを漢
字２字で抜

ぬ

き出しましょう。

■「18歳成人」で
    変わらないもの

■消費者トラブルの
相談件数

■18、19歳が注意する消費者トラブル ■「18歳成人」不安？

 ● 20歳以上のまま
・ 飲酒、喫煙ができる
・ 競馬や競輪、オートレースなど
  の公営ギャンブルができる
・ 猟銃を所持できる
・ 船長や機関長になれる
・ 養子をとれる
・ 国民年金への加入義務

 ● 18歳以上のまま
・ 選挙で投票できる
・ 普通乗用車を運転できる

怪しい、だまされたと思ったら…

188（消費者ホットライン）

＃9110（警察相談専用電話）に

事例 主なアドバイス

1 もうけ話
副業、
情報商材、
マルチ

確実にもうかる話は
ない。広告や勧誘を
うのみにしない

2 美容関連 美容エステ、
美容医療

その場で契約・施術
をしない

3 定期購入 健康食品、
化粧品

低価格の強調には
特に注意する

4 SNS
きっかけ

誇大広告、
知り合った
相手の勧誘

相手が本当に信用
できるか慎重に判
断する

12000

10000

8000

6000

4000

2000

0
18 19 20 21 22（歳）

（件）

国民生活センターまとめ。全国の消費生活セ
ンターなどに寄せられた件数。「20歳」の件
数には「20歳代」と申し出た人の相談も含む

2020年度

不安
12％

やや不安
27％どちらとも

いえない
31％

4割が不安

あまり不安に
感じない
14％

不安に
感じない
16％

あまり不安に
感じない
14％

不安に
感じない
16％

小数点以下第1位を四捨五入

① ② ③ ④

向
け
の
教
材
作
成
や
講
師
派は

遣け
ん

を
行
い
、
周
知
し
て
い
る
。

ま
た
国
も
、
特
設
サ
イ
ト
、

ツ
イ
ッ
タ
ー
、
芸
能
人
や
人

気
漫ま

ん

画が

が
登
場
す
る
動
画
を

使
い
、
注
意
を
喚か

ん

起き

し
て
い

る
。

　
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
に
詳く

わ

し

い
弁
護
士
は
「
被
害
に
遭あ

う

18
歳
、
19
歳
が
増
え
る
の
は

間ま

違ち
が

い
な
い
。
ト
ラ
ブ
ル
に

巻
き
込
ま
れ
て
も
す
ぐ
に
対

応
で
き
る
よ
う
体
制
拡か

く

充
じ
ゅ
う
が

欠
か
せ
な
い
」
と
話
す
。

サイン

年　　　　組（　　　番）名前 記入日　　　　月　　　　　日
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no.4  18 歳成人

（
２
０
２
2
年
3
月
31
日  

読
売
新
聞
朝
刊
よ
り
）

４
７
１
６
件
と
６
６
６
３
件

だ
っ
た
が
、
20
歳
は
１
万
１

１
０
８
件
に
増
え
て
い
る
。

４
月
か
ら
18
、
19
歳
は
、

20
歳
以
上
と
同
じ
よ
う
に
取

消
権
の
適
用
外
に
な
り
、
契

約
を
い
っ
た
ん
結
ぶ
と
取
り

消
す
こ
と
が
困
難
に
な
る
。

経
験
や
知
識
の
不
足
を
悪
質

業
者
に
つ
け
込
ま
れ
、
高
額

な
商
品
を
購
入
す
る
た
め
に

ロ
ー
ン
を
組
ま
さ
れ
た
り
す

る
ト
ラ
ブ
ル
が
増
え
る
恐お

そ

れ

が
あ
る
。

◆
対
策
は

４
月
か
ら
実じ

っ

施し

さ
れ
る
高

校
の
新
し
い
学
習
指
導
要
領

で
は
、
公
民
や
家
庭
科
の
授

業
で
「
金き

ん

融ゆ
う

教
育
」
が
始
ま

る
。
投
資
や
資
産
形
成
の
基

礎
と
リ
ス
ク
な
ど
を
学
ぶ
こ

と
が
目
的
だ
。
銀
行
や
証
券

会
社
な
ど
の
団
体
は
、
学
校

　
成
人
に
な
る
と
契け

い

約や
く

が
自

分
の
意
思
で
結
べ
る
よ
う
に

な
り
、
そ
の
責
任
も
負
う
こ

と
に
な
る
。
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
の
購こ

う

入
に
ゅ
う
や
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ

ー
ド
の
作
成
、
ア
ル
バ
イ
ト

と
し
て
働
く
こ
と

│
。
こ

う
し
た
身
近
な
契
約
に
つ
い

て
、
民
法
は
、
未
成
年
が
親

の
同
意
な
く
結
ん
だ
契
約
は

取
り
消
せ
る
規
定
（
未
成
年

者
取
消
権
）
を
設
け
、
手
厚

く
保
護
し
て
い
る
。

　
全
国
の
消
費
生
活
セ
ン
タ

ー
な
ど
に
若
者
か
ら
寄
せ
ら

れ
た
相
談
は
、「
手
軽
に
稼か

せ

げ

る
」
と
う
た
っ
た
情
報
商
材

や
健
康
食
品
、
エ
ス
テ
サ
ー

ビ
ス
が
目
立
っ
て
い
る
。
相

談
件
数
は
20
歳
か
ら
急
増
し

て
お
り
、
取
消
権
が
被
害
を

抑お
さ

え
込こ

ん
で
き
た
。
ま
と
め

で
は
、
20
年
度
の
18
、
19
歳

の
相
談
件
数
は
、
そ
れ
ぞ
れ

3  この記事を書いた記者は、読み手により一層の注意を促
うなが

すために、図やグラフを添
そ

えることにし
ました。記事の内容をふまえ、最も適切なものを選び、番号で答えましょう。

４
月
１
日
に
成
人
年ね

ん

齢れ
い

を
20
歳
か
ら
18
歳
に
引
き
下

げ
る
改
正
民
法
が
施し

行こ
う

さ
れ
、
約
２
３
０
万
人
の
18
、

19
歳
が
一い

っ

斉せ
い

に
成
人
と
な
る
。
自
分
の
意
思
で
選
択
で

き
る
こ
と
が
増
え
る
一
方
、
大
人
と
し
て
の
自
覚
と
責

任
が
求
め
ら
れ
る
。

基
き

礎
そ

からわかる「18歳
さ い

成人」

2  記者は傍
ぼ う

線部分を引用することで、何
を伝えようとしていますか。最も適切な
ものを選び、番号で答えましょう。
① １８、１９歳は、２０歳と比べて高校の学習内容も変わり、教育が行き届いているために相談件数が少ないこと。
② 年齢が若いほど、トラブルを周囲に言い出すことができないので、被害に遭っていても相談件数に表れないこと。
③ 少子化の影

え い

響
きょう

で年齢が若いほど人口が少ないので、相談件数も少なくなること。
④ １８歳、１９歳のトラブル件数が少ないのは、これまで未成年として守られていたからだということ。

自
分
の
意
思
で
被ひ

害が
い

に
注
意

1  成人が「自分の意思で選
せ ん

択
た く

できること」
として、記事で挙げられていることを漢
字２字で抜

ぬ

き出しましょう。

■「18歳成人」で
    変わらないもの

■消費者トラブルの
相談件数

■18、19歳が注意する消費者トラブル ■「18歳成人」不安？

 ● 20歳以上のまま
・ 飲酒、喫煙ができる
・ 競馬や競輪、オートレースなど
  の公営ギャンブルができる
・ 猟銃を所持できる
・ 船長や機関長になれる
・ 養子をとれる
・ 国民年金への加入義務

 ● 18歳以上のまま
・ 選挙で投票できる
・ 普通乗用車を運転できる

怪しい、だまされたと思ったら…

188（消費者ホットライン）

＃9110（警察相談専用電話）に

事例 主なアドバイス

1 もうけ話
副業、
情報商材、
マルチ

確実にもうかる話は
ない。広告や勧誘を
うのみにしない

2 美容関連 美容エステ、
美容医療

その場で契約・施術
をしない

3 定期購入 健康食品、
化粧品

低価格の強調には
特に注意する

4 SNS
きっかけ

誇大広告、
知り合った
相手の勧誘

相手が本当に信用
できるか慎重に判
断する

12000

10000

8000

6000

4000

2000

0
18 19 20 21 22（歳）

（件）

国民生活センターまとめ。全国の消費生活セ
ンターなどに寄せられた件数。「20歳」の件
数には「20歳代」と申し出た人の相談も含む

2020年度

不安
12％

やや不安
27％どちらとも

いえない
31％

4割が不安

あまり不安に
感じない
14％

不安に
感じない
16％

あまり不安に
感じない
14％

不安に
感じない
16％

小数点以下第1位を四捨五入

① ② ③ ④

向
け
の
教
材
作
成
や
講
師
派は

遣け
ん

を
行
い
、
周
知
し
て
い
る
。

ま
た
国
も
、
特
設
サ
イ
ト
、

ツ
イ
ッ
タ
ー
、
芸
能
人
や
人

気
漫ま

ん

画が

が
登
場
す
る
動
画
を

使
い
、
注
意
を
喚か

ん

起き

し
て
い

る
。

　
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
に
詳く

わ

し

い
弁
護
士
は
「
被
害
に
遭あ

う

18
歳
、
19
歳
が
増
え
る
の
は

間ま

違ち
が

い
な
い
。
ト
ラ
ブ
ル
に

巻
き
込
ま
れ
て
も
す
ぐ
に
対

応
で
き
る
よ
う
体
制
拡か

く

充
じ
ゅ
う
が

欠
か
せ
な
い
」
と
話
す
。

契 約

サイン

年　　　　組（　　　番）名前 記入日　　　　月　　　　　日
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no.4  18 歳成人

（
２
０
２
2
年
3
月
31
日  

読
売
新
聞
朝
刊
よ
り
）

４
７
１
６
件
と
６
６
６
３
件

だ
っ
た
が
、
20
歳
は
１
万
１

１
０
８
件
に
増
え
て
い
る
。

４
月
か
ら
18
、
19
歳
は
、

20
歳
以
上
と
同
じ
よ
う
に
取

消
権
の
適
用
外
に
な
り
、
契

約
を
い
っ
た
ん
結
ぶ
と
取
り

消
す
こ
と
が
困
難
に
な
る
。

経
験
や
知
識
の
不
足
を
悪
質

業
者
に
つ
け
込
ま
れ
、
高
額

な
商
品
を
購
入
す
る
た
め
に

ロ
ー
ン
を
組
ま
さ
れ
た
り
す

る
ト
ラ
ブ
ル
が
増
え
る
恐お

そ

れ

が
あ
る
。

◆
対
策
は

４
月
か
ら
実じ

っ

施し

さ
れ
る
高

校
の
新
し
い
学
習
指
導
要
領

で
は
、
公
民
や
家
庭
科
の
授

業
で
「
金き

ん

融ゆ
う

教
育
」
が
始
ま

る
。
投
資
や
資
産
形
成
の
基

礎
と
リ
ス
ク
な
ど
を
学
ぶ
こ

と
が
目
的
だ
。
銀
行
や
証
券

会
社
な
ど
の
団
体
は
、
学
校

　
成
人
に
な
る
と
契け

い

約や
く

が
自

分
の
意
思
で
結
べ
る
よ
う
に

な
り
、
そ
の
責
任
も
負
う
こ

と
に
な
る
。
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
の
購こ

う

入
に
ゅ
う

や
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ

ー
ド
の
作
成
、
ア
ル
バ
イ
ト

と
し
て
働
く
こ
と

│
。
こ

う
し
た
身
近
な
契
約
に
つ
い

て
、
民
法
は
、
未
成
年
が
親

の
同
意
な
く
結
ん
だ
契
約
は

取
り
消
せ
る
規
定
（
未
成
年

者
取
消
権
）
を
設
け
、
手
厚

く
保
護
し
て
い
る
。

　
全
国
の
消
費
生
活
セ
ン
タ

ー
な
ど
に
若
者
か
ら
寄
せ
ら

れ
た
相
談
は
、「
手
軽
に
稼か

せ

げ

る
」
と
う
た
っ
た
情
報
商
材

や
健
康
食
品
、
エ
ス
テ
サ
ー

ビ
ス
が
目
立
っ
て
い
る
。
相

談
件
数
は
20
歳
か
ら
急
増
し

て
お
り
、
取
消
権
が
被
害
を

抑お
さ

え
込こ

ん
で
き
た
。
ま
と
め

で
は
、
20
年
度
の
18
、
19
歳

の
相
談
件
数
は
、
そ
れ
ぞ
れ

3  この記事を書いた記者は、読み手により一層の注意を促
うなが

すために、図やグラフを添
そ

えることにし
ました。記事の内容をふまえ、最も適切なものを選び、番号で答えましょう。

４
月
１
日
に
成
人
年ね

ん

齢れ
い

を
20
歳
か
ら
18
歳
に
引
き
下

げ
る
改
正
民
法
が
施し

行こ
う

さ
れ
、
約
２
３
０
万
人
の
18
、

19
歳
が
一い

っ

斉せ
い

に
成
人
と
な
る
。
自
分
の
意
思
で
選
択
で

き
る
こ
と
が
増
え
る
一
方
、
大
人
と
し
て
の
自
覚
と
責

任
が
求
め
ら
れ
る
。

基
き

礎
そ

からわかる「18歳
さ い

成人」

2  記者は傍
ぼ う

線部分を引用することで、何
を伝えようとしていますか。最も適切な
ものを選び、番号で答えましょう。
① １８、１９歳は、２０歳と比べて高校の学習内容も変わり、教育が行き届いているために相談件数が少ないこと。
② 年齢が若いほど、トラブルを周囲に言い出すことができないので、被害に遭っていても相談件数に表れないこと。
③ 少子化の影

え い

響
きょう

で年齢が若いほど人口が少ないので、相談件数も少なくなること。
④ １８歳、１９歳のトラブル件数が少ないのは、これまで未成年として守られていたからだということ。

自
分
の
意
思
で
被ひ

害が
い

に
注
意

1  成人が「自分の意思で選
せ ん

択
た く

できること」
として、記事で挙げられていることを漢
字２字で抜

ぬ

き出しましょう。

■「18歳成人」で
    変わらないもの

■消費者トラブルの
相談件数

■18、19歳が注意する消費者トラブル ■「18歳成人」不安？

 ● 20歳以上のまま
・ 飲酒、喫煙ができる
・ 競馬や競輪、オートレースなど
  の公営ギャンブルができる
・ 猟銃を所持できる
・ 船長や機関長になれる
・ 養子をとれる
・ 国民年金への加入義務

 ● 18歳以上のまま
・ 選挙で投票できる
・ 普通乗用車を運転できる

怪しい、だまされたと思ったら…

188（消費者ホットライン）

＃9110（警察相談専用電話）に

事例 主なアドバイス

1 もうけ話
副業、
情報商材、
マルチ

確実にもうかる話は
ない。広告や勧誘を
うのみにしない

2 美容関連 美容エステ、
美容医療

その場で契約・施術
をしない

3 定期購入 健康食品、
化粧品

低価格の強調には
特に注意する

4 SNS
きっかけ

誇大広告、
知り合った
相手の勧誘

相手が本当に信用
できるか慎重に判
断する

12000

10000

8000

6000

4000

2000

0
18 19 20 21 22（歳）

（件）

国民生活センターまとめ。全国の消費生活セ
ンターなどに寄せられた件数。「20歳」の件
数には「20歳代」と申し出た人の相談も含む

2020年度

不安
12％

やや不安
27％どちらとも

いえない
31％

4割が不安

あまり不安に
感じない
14％

不安に
感じない
16％

あまり不安に
感じない
14％

不安に
感じない
16％

小数点以下第1位を四捨五入

① ② ③ ④

向
け
の
教
材
作
成
や
講
師
派は

遣け
ん

を
行
い
、
周
知
し
て
い
る
。

ま
た
国
も
、
特
設
サ
イ
ト
、

ツ
イ
ッ
タ
ー
、
芸
能
人
や
人

気
漫ま

ん

画が

が
登
場
す
る
動
画
を

使
い
、
注
意
を
喚か

ん

起き

し
て
い

る
。

　
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
に
詳く

わ

し

い
弁
護
士
は
「
被
害
に
遭あ

う

18
歳
、
19
歳
が
増
え
る
の
は

間ま

違ち
が

い
な
い
。
ト
ラ
ブ
ル
に

巻
き
込
ま
れ
て
も
す
ぐ
に
対

応
で
き
る
よ
う
体
制
拡か

く

充
じ
ゅ
う

が

欠
か
せ
な
い
」
と
話
す
。④

③

サイン

年　　　　組（　　　番）名前 記入日　　　　月　　　　　日
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no.4  18 歳成人

（
２
０
２
2
年
3
月
31
日  

読
売
新
聞
朝
刊
よ
り
）

４
７
１
６
件
と
６
６
６
３
件

だ
っ
た
が
、
20
歳
は
１
万
１

１
０
８
件
に
増
え
て
い
る
。

４
月
か
ら
18
、
19
歳
は
、

20
歳
以
上
と
同
じ
よ
う
に
取

消
権
の
適
用
外
に
な
り
、
契

約
を
い
っ
た
ん
結
ぶ
と
取
り

消
す
こ
と
が
困
難
に
な
る
。

経
験
や
知
識
の
不
足
を
悪
質

業
者
に
つ
け
込
ま
れ
、
高
額

な
商
品
を
購
入
す
る
た
め
に

ロ
ー
ン
を
組
ま
さ
れ
た
り
す

る
ト
ラ
ブ
ル
が
増
え
る
恐お

そ

れ

が
あ
る
。

◆
対
策
は

４
月
か
ら
実じ

っ

施し

さ
れ
る
高

校
の
新
し
い
学
習
指
導
要
領

で
は
、
公
民
や
家
庭
科
の
授

業
で
「
金き

ん

融ゆ
う

教
育
」
が
始
ま

る
。
投
資
や
資
産
形
成
の
基

礎
と
リ
ス
ク
な
ど
を
学
ぶ
こ

と
が
目
的
だ
。
銀
行
や
証
券

会
社
な
ど
の
団
体
は
、
学
校

　
成
人
に
な
る
と
契け

い

約や
く

が
自

分
の
意
思
で
結
べ
る
よ
う
に

な
り
、
そ
の
責
任
も
負
う
こ

と
に
な
る
。
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
の
購こ

う

入
に
ゅ
う
や
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ

ー
ド
の
作
成
、
ア
ル
バ
イ
ト

と
し
て
働
く
こ
と

│
。
こ

う
し
た
身
近
な
契
約
に
つ
い

て
、
民
法
は
、
未
成
年
が
親

の
同
意
な
く
結
ん
だ
契
約
は

取
り
消
せ
る
規
定
（
未
成
年

者
取
消
権
）
を
設
け
、
手
厚

く
保
護
し
て
い
る
。

　
全
国
の
消
費
生
活
セ
ン
タ

ー
な
ど
に
若
者
か
ら
寄
せ
ら

れ
た
相
談
は
、「
手
軽
に
稼か

せ

げ

る
」
と
う
た
っ
た
情
報
商
材

や
健
康
食
品
、
エ
ス
テ
サ
ー

ビ
ス
が
目
立
っ
て
い
る
。
相

談
件
数
は
20
歳
か
ら
急
増
し

て
お
り
、
取
消
権
が
被
害
を

抑お
さ

え
込こ

ん
で
き
た
。
ま
と
め

で
は
、
20
年
度
の
18
、
19
歳

の
相
談
件
数
は
、
そ
れ
ぞ
れ

3  この記事を書いた記者は、読み手により一層の注意を促
うなが

すために、図やグラフを添
そ

えることにし
ました。記事の内容をふまえ、最も適切なものを選び、番号で答えましょう。

４
月
１
日
に
成
人
年ね

ん

齢れ
い

を
20
歳
か
ら
18
歳
に
引
き
下

げ
る
改
正
民
法
が
施し

行こ
う

さ
れ
、
約
２
３
０
万
人
の
18
、

19
歳
が
一い

っ

斉せ
い

に
成
人
と
な
る
。
自
分
の
意
思
で
選
択
で

き
る
こ
と
が
増
え
る
一
方
、
大
人
と
し
て
の
自
覚
と
責

任
が
求
め
ら
れ
る
。

基
き

礎
そ

からわかる「18歳
さ い

成人」

2  記者は傍
ぼ う

線部分を引用することで、何
を伝えようとしていますか。最も適切な
ものを選び、番号で答えましょう。
① １８、１９歳は、２０歳と比べて高校の学習内容も変わり、教育が行き届いているために相談件数が少ないこと。
② 年齢が若いほど、トラブルを周囲に言い出すことができないので、被害に遭っていても相談件数に表れないこと。
③ 少子化の影

え い

響
きょう

で年齢が若いほど人口が少ないので、相談件数も少なくなること。
④ １８歳、１９歳のトラブル件数が少ないのは、これまで未成年として守られていたからだということ。

自
分
の
意
思
で
被ひ

害が
い

に
注
意

1  成人が「自分の意思で選
せ ん

択
た く

できること」
として、記事で挙げられていることを漢
字２字で抜

ぬ

き出しましょう。

■「18歳成人」で
    変わらないもの

■消費者トラブルの
相談件数

■18、19歳が注意する消費者トラブル ■「18歳成人」不安？

 ● 20歳以上のまま
・ 飲酒、喫煙ができる
・ 競馬や競輪、オートレースなど
  の公営ギャンブルができる
・ 猟銃を所持できる
・ 船長や機関長になれる
・ 養子をとれる
・ 国民年金への加入義務

 ● 18歳以上のまま
・ 選挙で投票できる
・ 普通乗用車を運転できる

怪しい、だまされたと思ったら…

188（消費者ホットライン）

＃9110（警察相談専用電話）に

事例 主なアドバイス

1 もうけ話
副業、
情報商材、
マルチ

確実にもうかる話は
ない。広告や勧誘を
うのみにしない

2 美容関連 美容エステ、
美容医療

その場で契約・施術
をしない

3 定期購入 健康食品、
化粧品

低価格の強調には
特に注意する

4 SNS
きっかけ

誇大広告、
知り合った
相手の勧誘

相手が本当に信用
できるか慎重に判
断する

12000

10000

8000

6000

4000

2000

0
18 19 20 21 22（歳）

（件）

国民生活センターまとめ。全国の消費生活セ
ンターなどに寄せられた件数。「20歳」の件
数には「20歳代」と申し出た人の相談も含む

2020年度

不安
12％

やや不安
27％どちらとも

いえない
31％

4割が不安

あまり不安に
感じない
14％

不安に
感じない
16％

あまり不安に
感じない
14％

不安に
感じない
16％

小数点以下第1位を四捨五入

① ② ③ ④

向
け
の
教
材
作
成
や
講
師
派は

遣け
ん

を
行
い
、
周
知
し
て
い
る
。

ま
た
国
も
、
特
設
サ
イ
ト
、

ツ
イ
ッ
タ
ー
、
芸
能
人
や
人

気
漫ま

ん

画が

が
登
場
す
る
動
画
を

使
い
、
注
意
を
喚か

ん

起き

し
て
い

る
。

　
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
に
詳く

わ

し

い
弁
護
士
は
「
被
害
に
遭あ

う

18
歳
、
19
歳
が
増
え
る
の
は

間ま

違ち
が

い
な
い
。
ト
ラ
ブ
ル
に

巻
き
込
ま
れ
て
も
す
ぐ
に
対

応
で
き
る
よ
う
体
制
拡か

く

充
じ
ゅ
う
が

欠
か
せ
な
い
」
と
話
す
。

「自分の意思で結べるようになり、責任も負うことになる」
と表現しています。この記事は「契約」がテーマです。

これまで18、19歳は、20歳より相談が少なかった、
という「事実」に対する「理由」を考えます。

記事の狙いは新たに「成人」になる18歳や19歳が「トラブルに巻き込まれないようにすること」
です。そのために最も効果があるのは③の「注意すべき消費者トラブル」の具体例です。③の内
容を知っていれば、気をつけるべき「契約」について、読者もイメージできそうですね。

解答編

（２０２２年４月１日 読売新聞朝刊より）

18歳になる時、「成人にふさわしい大
人になった」と言えるとよいですね。

読んでみよう！ ミー太郎のおすすめ記事

読むこと
構造と内容

の把握 精査・解釈

ア イ ウ エ

設問
1 ○
2 ○
3 ○

学習指導要領との対応表

❹学習指導要領対応表
学習指導要領との対応表
付き。評価などの参考に
お使いください。

❷解答・解説
解答を導き出すための考
え方をくわしく解説して
います。

❸おすすめ記事
関連する新聞記事を紹介
しています。理解を深め、
視野が広がるよう工夫し
ています。

1 回につき

❶よむYOMUワークシート
❷解答・解説
❸おすすめ記事

❹学習指導要領対応表
を配信します。期間中は
いつでもダウンロード

できます。

【内容サンプル】③おすすめ記事�＆�④学習指導要領対応表 中学生版【内容サンプル】②解答・解説中学生版



よむYOMUワークシートを使いたい！

学習指導要領�対応例中学生版

Ｃ 読むこと　（中）第２学年

（１） 読むことに関する次の事項を身に付けることができるよ
うに指導する。

構造と内容
の把握

ア 文章全体と部分との関係に注意しな
がら、主張と例示との関係や登場人
物の設定の仕方などを捉えること。

精査・解釈

イ 目的に応じて複数の情報を整理しな
がら適切な情報を得たり、登場人物
の言動の意味などについて考えたり
して、内容を解釈すること。

ウ 文章と図表などを結び付け、その関
係を踏まえて内容を解釈すること。

エ 観点を明確にして文章を比較するな
どし、文章の構成や論理の展開、表
現の効果について考えること。

考えの形成 オ 文章を読んで理解したことや考えたこと
を知識や経験と結び付け、自分の考えを
広げたり深めたりすること。共　有

■学習指導要領（抜粋）

小中学校の「学習指導要領」には、読解力向上を目指した項目が盛り
込まれています。国語の「読むこと」では、新聞などの「説明的な文章」
を読み、文章の構成や論理の展開、表現の効果について考える力な
どを求めています。

■よむYOMUワークシート これまでの題材
2021年度

前　期 後　期

1 コロナのデマ 犯人はお前だ！ 1 スケボー遊び場 拡大中
2 大坂 女王の貫録 2 「ファッションロス」対策
3 禁断の「素顔」 3 江戸の身分制
4 東日本大震災10年 風化に危機感 4 歌舞伎町火災20年
5 ワクチン あなたの場合は 5 増える無人店
6 編集手帳（大きな感動） 6 ミニ動物園 47匹が死ぬ
7 猫に「思い出」「推理能力」？ 7 日本底力 豪破る
8 顔（町田そのこさん） 8 気候に夢中 60年　
9 男女平等 日本120位 9 視覚障害者支援 支え合う社会へ
10 ヤングケアラー 深刻な状況 10 脱石炭宣言40か国超
11 大相撲「入日本化」で国技後世に 11 校則 変革の波
12 デジタル教科書を問う 12 白物家電 巣ごもり特需
13 日本人は祝日がお好き？ 13 野生ラッコ 憩いの岬
14 ネットだけではつながりにくい 14［社説］宇宙飛行士募集
15［社説］公衆電話 15 編集手帳（歓喜の歌）

2022年度
前　期 後　期

1 110番 知ってるつもり !? 1 はじまり考（割り箸）
2 食品値上げ相次ぐ 2 老いる森林 C02吸収減
3 自分をどう呼ぶ？ 3 「聖地」定着へ積極誘客
4 18歳成人 4 偽動画見破れ 日本の技術
5 犬猫に「外れない名札」  5 新宿西口 変わる街
6 温暖化 特産品が変わる !? 6 国産茶なのに海外依存
7 美帆 万能の女王  7 ローカル線 存続岐路
8 希望の火 迎える沖縄  8 使い捨てカップ年３億個
9 違反歩行者 加害者に  9 忙しい時に「完全栄養食」
10 木材高騰 建築ピンチ  10［社説］ロケット失敗
11 リュウグウ 砂に生命の源  11 ネタバレ 不快か参考か
12 日本の味 アジア開拓  12 近くて遠い ８強
13 編集手帳（完全試合）  13 人気作 銀幕を独占
14「ヒロシマの抱擁」忘れぬ 14 編集手帳（街の本屋さん）
15［社説］食品ロス 15 陸上養殖届け出制に

2021年度の
1年間（30回分）で問うた
指導項目別の設問数は…

図表との関連を問う問題、
書き手の狙いを問う設問を多く

取り入れています。

構造と内容
の把握 精査・解釈

ア イ ウ エ

34問 24問 7問 25問

【効果測定アンケート】教材の取り組み前後に児童生徒へのアンケートを行い、意識変化等を確認する
ことができます。読売新聞で集計・分析し、結果をお送りします。

はじめての方は、無料体験版をご利用いただけます（ダウンロードできる教
材：過去のシート5枚＋最新シート1枚）。2か月程度、シートを実際にお試し
いただき、有料版への移行をご判断ください。
※無料体験のお申し込みは原則各学校1回といたします

無料体験版をお試しください！

【標準価格】半年： 児童生徒1人あたり300円／１年：600円（消費税込み）
1回あたり20円！

読売新聞教育ネットワークの
ウェブサイトから
kyoiku.yomiuri.co.jp/unicorn

お申し込みは…

よむYOMUワークシートは
教育委員会、学校を対象に有料配信しています

新聞記事を基に作成した教材を、半年間で15回配信します。1回の配信内
容は3枚（ワークシート／解答・解説／関連記事）＋学習指導要領との対応表。
いずれもA4カラーのPDFで、白黒印刷可能です。学習用端末でもお使いい
ただけます。
※小学生版または中学生版からお選びください
※難易度別シート、人気のシート計5回分もダウンロード可能です

最新ニュースを厳選したワークシート！

※登録期間中であれば、配信日以降はいつでもダウンロード可能です。

◆配信イメージ（前期）

❶❷ GW❸❹❺ ❻❼❽❾ ❿⓫⓬ 夏 休 み ⓭ ⓮⓯
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月

登録期間（前期）

◆配信イメージ（後期）

❶ ❷ ❸ ❹      ❺ ❻ ❼ ❽ ❾ ❿ ⓫      ⓬ ⓭ ⓮ ⓯
9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

冬
休
み

祝
日

登録期間（後期）

　�おすすめポイント�　

時事問題に対する
理解が深まる！

児童生徒アンケートでは「視野が広がった」「世の
中で起きていることに対し、自分にできることはな
いか考えるようになった」などの前向きな意見が目
立ちました。新聞記事が題材となっているため、
子どもたちが時事問題に対し自分なりの意見を

持てるようになることも効果の一つです。指
導する教員からは「同じテーマで作文を

課している」などの活用例も寄
せられています。

小学生
版

中学生
版



2020年10月に教材を使い始めた北海道紋別
市では、翌年５月の全国学力テストで小学６年
の国語の平均正答率が大きく伸びました。

２０２１度から取り組んだ埼玉県坂戸市では、２２年
度の全国学力・学習状況調査で、小中とも国語の

「読むこと」の平均正答率が上がりました。

県学力・学習状況調
査のＣＢＴ方式移行
を見据え、学習用端
末での活用も進め
ています（坂戸市立
南小学校で）

2019

53.7

63.8点

64.7

64.0

2021年度

■全国学力・学習状況調査の平均正答率
　 （小学校・国語）

紋別市

全国平均 10ポイント
UP!

紋別市立紋別小学校では教材の正誤を1人ずつ記録し、誤答の傾向
を分析しながら児童の課題を把握し、授業改善に結びつけています。

全国の取り組み紹介

自分のことや世の中のことを考えるよ
うになった。

文章の構成を考えるようになった。まと
められるようになった。

人に伝える言い方がうまくなった。
物事をいろいろな視点から見られるよ
うになった。

ニュースについて家族や友達と話すよ
うになった。

２０２3年度は全国の小中学校など
約1140 校、20 万人超が取り組んでいます

続々、「国語力」アップ！

読解力スキルを測る民間テストで、全
ての項目で前年を上回るようになった。
 （大阪市・中学校）

業者テストで「読むこと」のポイントが大
きく伸びた。 （埼玉県・小学校）

社会問題について自分なりの意見を持
ち、発言できるようになった。
 （三重県・小学校）

以前は時間内に解き終わらなかった生
徒たちが、全国学力テストでは「時間が
余った」と答え、無解答は延べ６問にま
で減った。 （岩手県・中学校）

教員の声

児童生徒の声

墨田区立両国中学校（東京都）で

杉戸町立杉戸第三小学校（埼玉県）で

「全国学力・学習状況調査」の成績アップ！� 北海道・紋別市

国語「読むこと」で平均正答率上がる� 埼玉県・坂戸市

2016 2017 2018 2019 2021 2022年度

小学校

103.2中学校

■坂戸市における国語の伸び

特に
小学校で
UP!

全国学力・学習状況調査、2016年度の全国平均と
坂戸市の差を基準（100％）とした変容

100

95

105
％

102.5102.5

読売
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